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Eine bewusste Erde kreieren
Zum Herzen transformieren, zur Seele transzendieren

Die Welt befindet sich im Wandel. Indes sind der Großteil der Menschen “Mari-
onetten” ihrer selbst. Gefangen in ihrer eigenen Welt von Gedanken und Emotionen.
Durch gezieltes Bewusstseinstraining erschaffen wir nicht nur den eigenen inneren 
Frieden und das eigene innere Gleichgewicht. Wir tragen vor allem zu einer be-
wussten Erde bei. Eine Welt voller Freude und Glückseligkeit, in Achtsamkeit und 
EIN-Klang.
Das ist die Vision.
 

Diese Entfaltung soll zum ZU- und AUF- Hören einladen - ein Forum für Menschen, 
die ein freies und bewusstes Leben kreieren möchten.

März April Mai Juni
5. März

Bewusstseins-
ebenen des 
Menschen

18. März

Innere Balance
Tendenzen

erkennen und
ausbalancieren

9. April

Haltungen
im Aussen und

im Innen

22. April

Paradoxon der Zeit
Zeit und Raum
sinnvoll nützen

24. April

Die Kraft des 
Frühlings

7. Mai

Kommunikation 
Kontakte mit den 

Seinsebenen

20. Mai

Energien der
Transformation
Verstehen und 

erleben

10. Juni

Was ist LIEBE?

13.-18. Juni

SEINS-Retreat

Terlago / Südtirol

FR  14:00 - 18:00
Meditationszentrum
Andreas-Hofer-Str. 6, 1. Stock

DO  17:30 - 19:00
Meditationszentrum
Andreas-Hofer-Str. 6, 1. Stock

Mag. Patricia Van Asbroeck
Bewusste Erde

•	Coach für Persönlichkeitsentwicklung und
	 Bewusstseinserweiterung
•	Spirituelle Lebensberaterin
•	Diplomgeographin
•	Meditationstrainerin
•	Yogalehrerin / Yogalehrerausbildnerin
•	Tauchlehrerin
 
Patricia Van Asbroeck studierte Geog-
raphie und setzt sich seither für eine 
ganzheitliche Raumwahrnehmung ein. 
Seit 1999 erforscht sie durch innere und 
äußere Reisen die Bewusstseinsebenen 

des menschlichen Daseins.

Ihre Klarheit über die Weisheiten des Seins 
beflügelt viele Menschen und findet durch 
ihre einfache Vermittlungsart starke Reso-
nanz bei ihren Schülern.

“Wir werden nicht geliebt, weil wir so gut 
sind, sondern weil die jenen die uns lieben, 
gut sind.”  Leo Tolstoi

BEWUSSTEERDE

ENTFALTUNG
in den blühenden Monaten 2010

mit
Mag. Patricia Van Asbroeck

Mag. Patricia Van Asbroeck
A 6092 Birgitz  •  Dorfplatz 8

Infos und Anmeldungen:
buchung@bewussteerde.com

+43 699 11627818

*Ermäßigungen für sozial Benachteiligte, Studenten und Senioren. Bitte separat erfragen.

BEWUSSTEERDE .com

Zum Herzen transformieren, zur Seele transzendieren

SA  9:30 - 17:30



ArsVitae ZeitraumSeinativationKre LandArt

13. - 18. Juni
Terlago (Südtirol)

	 Die Kraft des
24. April	 Frühlings
21. August	 Sommers
16. Oktober	 Herbstes

18. März	 Innere Balance
22. April	 Paradoxon Zeit
20. Mai	 Transformation
10. Juni	 Was ist Liebe

5. März	 Bewusstseinsebenen
9. April	 Haltungen
7. Mai	 Kommunikation

€ 585,--
inkl. Übernachtung (HP)

€ 100,--
Ermäßigung möglich*

ca. 1,5h	 € 35,--
	 Ermäßigung möglich*

ca. 4h	 € 65,--
	 Ermäßigung möglich*

       Mit der Natur kommunizieren
      Mit ihr in Verbindung treten 
     Von ihr lernen und verwandeln lassen

SEINs-Retreat
   Sechs Tage zum zurückerinnern
     Weniger denken, mehr fühlen

            Kreation aus dem Herzen
        Workshops mit Impulsvorträgen
     Wandlung durch kreative Umsetzung

     Impulsvorträge und 
Dialog mit anschließender 
  Meditation zur Selbsterfahrung

     Sich in den Jahreszeiten spiegeln. Eine innere
  und äußere Reise in die Natur. Skulpturen nicht
  einfach in die Landschaft stellen, sondern diese selbst 
  zur Landschaft werden lassen. Entdecke deine Kreativität 
    im SEIN und in Synchronizität mit der Urkraft der Schöpfung.

Mit täglichen Yogaeinheiten, meditativen Wanderungen, 
Workshops und viel Zeit fürs einfache Sein.
Direkt am See in einer bezaubernden Gebirgswelt.

Begrenzte Teilnehmerzahl. Anmeldungen bis spätestens 15. Mai!

Eine Begegnung von Herz zu Herz auf der Brücke zwischen 
Wissenschaft und Spiritualität. Workshops für Menschen 
mit Weitblick jenseits der Grenzen...

Das Rückgrat der Selbstrealisation formen. Impulse für 
eine Transformation zum Herzen und eine Transzendenz 
der Seele. Lebenskunst und Weisheiten aus aller Welt. 

“Das von Sehnsucht erfüllte Herz findet seinen höchsten 
  Frieden, indem es sich mit dem Herzen
  der Schöpfung vereint.” 
  Deepak Chopra

“Wenn wir wirklich lebendig sind, ist alles, was wir tun oder spüren, 
  ein Wunder. Achtsamkeit zu üben bedeutet, zum Leben im gegen-
  wärtigen Augenblick zurückzukehren.” 
  Thich Nhat Hanh                           

“Erleuchtung erlangen ist wie der Mond, der sich im Wasser 
  spiegelt. Der Mond wird nicht nass, das Wasser nicht 
  aufgerührt.” 
  Bercholz

“Und wer seinen Lebenswandel durch die Sittenlehre
  begrenzt, sperrt seinen Singvogel in einen Käfig.” 
  Khalil Gibran

buchung@bewussteerde.combuchung@bewussteerde.combuchung@bewussteerde.combuchung@bewussteerde.com


